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PODANI BOTULOTOXINU DO STENY MOCOVEHO MECHYRE

Pacient/ka: Narozen/a:
titul jméno pFijmeni
Rodné &islo (&islo pojisténce): / Kod ZP:
Bydlisté:
Zakonny zastupce: Vztah:
titul jméno prijmeni (napf. matka, otec, opatrovnik aj.)
Narozen/a: Bydlisté:

(liSi-li se od bydlisté pacienta/ky)

Vazena pani,

na zakladé provedenych vySetfeni Vam byla doporucena aplikace botulotoxinu do stény mocového
méchyfe. Chtéli bychom Vam proto poskytnout informace, které by prohloubily VaSe védomosti
o planovaném vykonu.

Duavod provedeni vykonu

Vysledky provedenych vysetieni ukazuji na poruchu roztaznosti mocového méchyfe pfi jeho plnéni Ci
jeho nadmérnou aktivitu. To se projevuje Castym mocenim, mocenim v noci a nahlymi stavy nuceni na
moceni, které jsou nékdy provazeny nechténym unikem modi. Vzhledem k selhani, nemoznosti uziti, &i
pfedpokladu selhani jinych metod lé¢by VaSeho onemocnéni doporu€ujeme uUpravu malym operacnim
vykonem.

Priprava k vykonu

Pfed vykonem je nutné zajistit vySetfeni moce na bakteriologické vySetfeni (tzv. kultivace z moée) a toto
vySetfeni musi byt negativni. V pfipadé pozitivhiho bakteriologického nalezu musi byt infekce nejprve fadné
pfeléCena antibiotiky. Jako prevence krvaceni po vykonu je nutné vysazeni protisrazlivych Iéku (lidoveé: ekl
na fedéni krve), a to 5 - 7 dni pfed vykonem. Pro tento vykon neni zpravidla zadna anestezie nutna,
vyjimeé&né ji provadime v mistnim znecitlivéni. Zadna predoperaéni vySetfeni nejsou nutna a vykon nemusi
byt proveden nalaéno. Pfed vykonem Vam bude jednorazové podano antibiotikum a analgetikum.

Postup pfi vykonu

Po dezinfekci genitélu, mistnim znecitlivéni a lubrikaci usti mocové trubice Vam zavedeme cystoskop
(pfistroj umoznujici vySetfeni a drobné vykony v moCovém méchyfi pod kontrolou zraku) do mocCového
méchyfe. Poté Vam mocovy méchyf naplnime sterilni tekutinou, aby se stény mo&ového méchyfe dobfe
rozvinuly a byly pfistupny vySetfeni. V této fazi mazete mit slaby pocit nuceni na moc€eni. Mo€ovy méchyf
dikladné prohlédneme k vylouéeni jeho onemocnéni, ktera by mohla zplsobovat Vase potize. Nasledné
pomoci malé ohebné jehly zavedené skrz cystoskop podame Botulotoxin do stény mocového méchyre
pomoci nékolika rovnomérné rozmisténych vpichl. Pfi aplikaci ucitite slabé pichnuti, které neni pfili§
bolestivé. Vykon je skute€né velmi dobfe snaden. Po vykonu je vypusténa naplii mo&ového méchyfe. Po
aplikaci je nutny pobyt na liZzkovém oddéleni do nasledujiciho dne. Cely vykon trva kolem 20 minut.

Moznosti lééby / feSeni zdravotniho problému

Alternativou planovaného vykonu je konzervativni (neoperacni) postup: cvieni svali panevniho dna,
leky, elektrostimulace tibialniho nervu, €i pouzivani inkontinenénich pomdcek.

Rizika a mozné komplikace vykonu

Zadné pracovisté ani lékaf Vam nemuze zarudit idedlni a nekomplikovany priibéh operace. Po vykonu
muzete pozorovat nékolik hodin krev v moci. Tento nalez je bézny a krvaceni postupné ustane. Také muzete
pocitovat paleni v oblasti mocové trubice, vyjimecné se mize objevit mocova infekce. V pfipadé jakychkoliv
potizi informujte oSetfujiciho I€kare, ktery zafidi dalSi opatreni.
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Chovani po vykonu, mozna omezeni

Po vykonu vétSinou neni vétSich omezeni. Nékolik dni po vykonu byste méla mit dostateény pfisun
tekutin jako prevenci infekce mocovych cest. Efekt podani Botulotoxinu Ize pozorovat az po 5-7 dnech po
vykonu. Bezprostfedné po vykonu lze naopak olekavat potize spojené s palenim v mocové trubici
a prechodné nuceni na moceni vyzadujici ¢astéjsi navstévu WC v den popisovaného vykonu.

Mozné nasledky vykonu

V nékterych pfipadech (do 3% Zen) muze podani Botulotoxinu do mocového méchyre zplsobit do€asnou
poruchu moceni ve smyslu nedokonalého vyprazdnéni mocového méchyre. V krajnim pfipadé az nemoznost
se samovolné vymocit. Tyto potize jsou vzdy prFechodného charakteru a je mozné je prekonat
samocévkovanim, ¢i pfechodnym zavedenim permanentni cévky. Ve velmi vzacnych pfipadech mlze dojit
k celkové reakci v podobé alergické reakce, erythema multiforme (tézka forma vyrazky) a vSeobecné
slabosti. Efekt 1é¢by Ize oCekavat mezi 6 — 10 mésici, nékdy i déle. Po vymizeni efektu (stejné jako po
vysazeni léku), Ize predpokladat navrat do predchoziho stavu. Proto nékteré Zeny podstupuji tuto 1éCbu
opakované.

Dovolujeme si Vas informovat, Ze na poskytovani zdravotnich sluzeb v nasi nemocnici se mohou podilet
osoby ziskavajici zpUsobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika nebo jiného odborného
pracovnika, a to v€etn& nahlizeni do zdravotnické dokumentace. Pfitomnost téchto osob pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb muzete odmitnout a jejich nahlizeni do zdravotnické dokumentace muzete béhem svého

PROHLASENI PACIENTA/KY (ZAKONNEHO ZASTUPCE)

Byla jsem seznamena s udaji o ucelu, povaze, predpokladaném prospéchu, nasledcich a moznych
rizicich navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotniho vykonu).

Byla jsem seznamena s alternativami (jinymi moznostmi) navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotniho
vykonu), s jejich vyhodami a riziky a méla jsem moznost si jednu z alternativ zvolit (pokud tato moznost volby
existuje a pokud vykon nepodléha zvlastnim pravnim pfedpistim).

Byla jsem seznamena s moznymi omezenimi v obvyklém zplsobu Zivota a v pracovni schopnosti
po poskytnuti zdravotnich sluzeb (po zdravotnim vykonu) a s moznymi o¢ekavanymi zménami zdravotniho
stavu a zdravotni zpusobilosti.

Byla jsem seznamena s Ié€ebnym rezimem, vhodnymi preventivnimi opatfenimi a s moznymi kontrolnimi
zdravotnimi vykony.

Byla jsem poulena o pravu svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb mé
osobgé, pokud jiné pravni pfedpisy toto pravo nevylucuiji.

NezamiCela jsem zadné mné znamé udaje o mém zdravotnim stavu, které by mohly nepfiznivé ovlivnit
moiji léEbu €i ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim infek&ni choroby.

Souhlasim s nezbytnym pouzitim omezovacich prostfedkd, jejichz ucelem je odvraceni bezprostfedniho
ohrozeni zivota, zdravi nebo bezpecnosti mé osoby v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb
(provadénim zdravotniho vykonu).

Prohlasuji, Ze mi byla poskytnuta podrobna informace o implantovaném zdravotnickém prostfedku podle
zvlastniho pravniho predpisu. (Toto prohlaSeni se tyka pouze pacientl s implantovanym zdravotnickym
prostfedkem.)

Prohlasuji, Ze jsem byla pou¢ena o moznosti odvolani tohoto informovaného souhlasu a beru na védomi,
Ze pfipadné odvolani souhlasu nebude uginné, pokud jiz bude zapo&ato provadéni zdravotniho vykonu,
jehoz preruseni muze zplsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozeni Zivota mého.

V prfipadé vyskytu neocCekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakroku
nutnych k zachrané zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veSkeré dal$i potfebné a neodkladné
vykony nutné k zachrané Zivota nebo zdravi.

Prohlasuji, ze jsem mohla klast dopliiujici otazky, na které mi bylo fadné odpovézeno, a ze jsem
informacim a pouéeni plné porozuméla a souhlasim s poskytnutim navrhovanych zdravotnich sluzeb
(zdravotnim vykonem).

Informace uvedené vtomto souhlasu s poskytnutim zdravotnich sluzeb tykajici se nezletilého pacienta
(pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim ukonim) byly tomuto pacientovi poskytnuty pfiméfené jeho
rozumové a volni vyspélosti.
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NEZLETILEHO PACIENTA

POSOUZENI

S ZPUSOBILOSTI NI >
ZPUSOBILOSTI K PRAVNIM UKONUM K VYSLOVENI SOUHLASU:
[] Pacient/ka je rozumové a volné vyspély/a k vysloveni souhlasu s poskytnutim navrhovanych zdravotnich

(vyplni I1ékaf/ka poskytujici udaje a pouceni)

sluzeb.
[] Pacient/ka neni rozumové a volné vyspély/a k vysloveni souhlasu s poskytnutim navrhovanych

zdravotnich sluzeb.
Lékar/ka (zdravotnicky pracovnik) poskytujici udaje a pouceni:

ZOK podpis

jmenovka (hilkovym pismem nebo razitkem)
podpis pacienta/ky nebo zakonného zastupce

V Plzni dne: Y hodin
Vypliite v pfipadé, Ze se pacient’ka nemuze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat (napf. pro Uraz horni koncetiny):

Soucéasny zdravotni stav pacientky nedovoluje, aby podepsal/a tento souhlas, protoze:

Zpusob projevu vile (souhlasu):
[l gestem: [Jogima [ jinak:
(neni-li svédek zaméstnancem FN, uvede se adresa a datum narozeni)

(] kyvnutim hlavy
podpis

Svédek:
jméno a pfijmeni

Vypliite v pripadé, ze pacient/ka (zakonny zastupce) odmitl/a souhlas podepsat:
Pacient/ka (zakonny zastupce) odmitl/a tento souhlas podepsat.

Lékai/ka (zdravotnicky pracovnik) poskytujici udaje a pouceni:
podpis

ZOK

jmenovka (hilkovym pismem nebo razitkem)

(neni-li svédek zaméstnancem FN, uvede se adresa a datum narozeni)

podpis

Svédek:
jméno a pfijmeni
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