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OSETRENiIi DELOZNiHO HRDLA METODOU LEEP
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Vazena pani,
na zakladé provedenych vysetfeni Vam byla doporu¢ena operace délozniho hrdla. Chtéli bychom Vam
proto poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Duvod provedeni vykonu

Vysledky provedenych vySetfeni ukazuji na onemocnéni délozniho hrdla s nutnosti opera¢niho vykonu
k ur€eni rozsahu a charakteru onemocnéni. Nékdy muze byt nasledovan dal$i, rozsahlejsi operaci (napf.
odstran&nim délohy). Casto vak jde soucasné i o vykon lé&ebny, kdy se odstrani cela postizena &ast hrdla
a neni tudiz nutna dalSi 1é¢ba. Na zakladé podrobného vySetieni odstranéné &asti délozniho hrdla Vam

sdélime dalsi [éCebny postup.

Moznosti lécby/feSeni zdravotniho problému

Ve VaSem pfipadé je oSetfeni délozniho hrdla metodou LEEP - loop electrosurgical excision procedure
(odstranéni tkédné elektrickou klickou ).

Priprava k vykonu

Pfed vlastnim vykonem provadime obvyklou pfipravu operaéniho pole. VétSina téchto operaci se provadi
ambulantné bez nutnosti hospitalizace a podani celkové anestezie (uspani, znecitlivéni). K vylougeni
bolestivych vjemU pfi operaci se vyuziva mistniho znecitlivéni délozniho hrdla. Pfed vykonem v den operace
nesmite od pulnoci jist, pit ani koufit. V pfipadé provadéni vykonu v celkové narkdéze je v ramci
predoperacniho vySetfeni provadéno téz interni vysetfeni, véetné EKG.

Postup pfi vykonu

Podstatou operace je odstranéni postizené ¢asti délozniho hrdla poSevni cestou. Oblast zménéné tkané
odstranime specialni elektrickou klickou (technika LEEP ) ve tvaru kuzele, jehoz vrchol sméfujeme k dutiné
délozni. Na rané plose zastavime pripadné krvaceni koagulaci. Obvykle pfipojime diagnostické (nutné
k rozpoznavani pfFipadnych nepatficnosti) seSkrabnuti sliznice z hrdla délozniho a dutiny délozni
pro vylou€eni nepfiznivych zmén téchto ¢asti délohy. Délka vykonu je pfiblizné 15 minut.

Rizika a mozné komplikace vykonu

Zadné pracovisté ani lékaf Vam nemiZe zarudit idealni a nekomplikovany prib&h operace.
| pfres peclivou operacni techniku mize dojit béhem operace k nahodnému a neumysinému poskozeni
délohy nebo k vét8imu krvaceni, které si vyZadaji rozSifeni operaéniho vykonu, vyjimecné i odstranéni
délohy. Infekce se muze projevit zvySenim teploty, coz si vyzada podani antibiotik (protibakterialnich léka).
V téchto pfipadech pacientku hospitalizujeme. V pfipadé nutnosti odstranéni délohy pfestanete nasledné
menstruovat a téZ neni mozné otéhotnéni. Pokud Vas menstruaéni cyklus jiz ustal, nezaznamenate Zzadné
vyraznéjSi zmény. Odstranéni délohy nezpuUsobi zmény v oblasti sexualniho zivota.

Chovani po vykonu, mozna omezeni

V pripadé pfidruzenych chorob, z diivodu bezpecnosti pacientku kratkodobé hospitalizujeme, obvykle
2 dny. Hojeni délozniho hrdla po tomto zakroku trva 4 az 6 tydnl. Po uvedenou dobu neni vhodné koupani
se ve vané a je nutné se vyvarovat pohlavniho styku. DoporuCujeme pouze sprchovani. Nepouzivejte
menstruaéni tampony. V oblasti té€lesné aktivity neni vhodna intenzivni fyzickda namaha (vrcholovy sport,
Uklid). Po dobu 4 az 6 tydnGd mulzete mit slaby krvavy, pozdéji zahnédly vytok. Pracovni neschopnost
trva obvykle 1 tyden, dle druhu zaméstnani. Lékafské oSetfeni po propusténi z hospitalizace vyhledejte
pfi silném krvaceni z rodidel, bolestech v podbfiSku &i zvySené télesné teploté nejlépe na pracovisti, které
vykon provadélo.

Prohlaseni

Byla jsem podrobné seznamena u planovaného zdravotniho vykonu se vSemi alternativami
(moznostmi) lécby, s jejich vyhodami a riziky a méla jsem moznost si jednu z alternativ (z moznosti) zvolit
(pokud vykon nepodléha zvlastnim pravnim predpisim).

Byla jsem seznamena s moznymi omezenimi v obvyklém zpuUsobu zZivota a v pracovni neschopnosti
po vykonu, s moznymi o¢ekavanymi zménami zdravotniho stavu a zdravotni zpUsobilosti.

AT N Y 082/2008 INS 0188101



Byla jsem seznamena s léebnym rezimem, vhodnymi preventivnimi opatfenimi a s moznymi kontrolnimi
zdravotnimi vykony.

Prohlasuji, ze jsem mohla klast dopliujici otazky, na které mi bylo fadné odpovézeno a ze jsem
informacim a pouéeni plné porozuméla a souhlasim s navrhovanym postupem.

V pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakroku
nutnych k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalSi potfebné a neodkladné
vykony nutné k zachrané Zivota nebo zdravi.

PaciEntka: ......oooeeiii s Rodné Gislo: ......oveveeiiiiiiiiieceie,
titul pFijmeni jméno
ZAKONNY ZASTUPCE: .ooiiie et e e e Pfibuzensky vztah: .................c........
titul prijmeni jméno
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podpis pacientky nebo zakonného zastupce
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Vyplite v pfipadé, Zze pacientka nemuze s ohledem na svij zdravotni stav pouceni podepsat (napf. Uraz horni koncetiny):
Soucasny zdravotni stav pacientky nedovoluje, aby podepsala informovany souhlas, protoze:

Zpusob projevu viile (souhlasu):

U kyvnutim hlavy U gestem: .........c...c.......... U 08ima L jinak: ..o

V= T0 () TP

titul pfijmeni jméno podpis

Tento formulaf ani Zadna jeho ¢ast nesmi byt reprodukovany, publikovany a Sifeny zadnym zplUsobem a v Zadné podobé bez vyslovného svoleni Fakultni nemocnice Plzer,
zastoupené feditelkou Ing. J. Kunovou.
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